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Дневник бабушки

1979 г.

В 1979 г. введены войска в Афганистан

XI - арестована банда четырех (Цзяи-Цинь - вдова Мао)

Мама: Доченька, ты бабушку-то спрашивай, что ты хочешь спросить. Я диктофон
включила.
Внучка: Я хочу спросить тебя про дневник.
Мама: Она хочет тебя спросить про дневник.
Бабушка: Да дочка, у меня какой дневник. У меня нет дневника-то. У меня
тетрадка, в которой я так основное что-нибудь записываю. А иногда и забуду
записать-то.

Дневник бабушки

1980 г.

В Польше 17000 костелов. Там религия пользуется всеми средствами
информации.

Брежнев Леонид Ильич - председатель президиума, ген. секретарь КПСС
Громыко Андр.Андр. - министр иностр. дел
Устинов Д.Ф. - министр обороны
Демичев П.И. - министр культуры
Байбаков - предс. госплана
Гарбузов - министр финансов

18/XII - Брежневу вручен 2ой орден Октябр. революции

Кириленко выведен из политбюро (вместо него Рыжков)
На 7 ноября на демонстр. не велели брать его портреты (говорят, что сын у него
уехал за границу, а после передали, что нужно учесть его заслуги)

Дневник бабушки

1981 г.

2



5/III Горбачев награжден орд.Ленина

III - В Польше профобъединение “Солидарность” выступает против коммунистов.
Сент. - 80% рабочих Польши вошли в профобъед. “Солидарность”

14/VII - умер Б.Полевой

10/IV - в Москве открыли музей космонавтики

3/IV - умерла Агния Барто

Внучка: Я ещё видела, что у тебя там переписаны записи твоего деда.
Мама: Ты где-то писала, что там были записи твоего деда.
Бабушка: Ааа... ну так там всего-то было немножко записей. Дедушка писал... Он,
например, так писал.. что-то особенное. Вот, например, рано весна пришла, рано.
Если она обыкновенно пришла, то всё. А если она рано пришла, вот он писал. Он,
помню, в одном месте написал: “На Егория яблони расцвели”. Это было очень
рано. Но это надо знать, когда Егорий. Праздник Егорий. Вот он пишет: “На
Егория яблони расцвели”. Ну вот и вся запись.
Внучка: А где он писал?
Мама: А он где писал, у него была какая-то книжечка, да?
Бабушка: Нет, у него была книжка. На старославянском языке. Там все молитвы,
всё. Вот такая вот для религиозных людей. И книга-то очень толстая, прямо,
наверно, сантиметров 15 толщиной. И вот в этой книжке. Она такая большая
форматом-то, а поля-то у неё очень большие. Серединка только написана, а
поля-то очень большие. И вот он... то-ли у него бумаги не было, То ли он,
наоборот, думал, чтобы сохранилось всё это. Он на этих полях и написал.

Дневник бабушки

1982 г.

25/I - умер Мих. Андр. Суслов

3/V Брежневу присвоили героя труда Вьетнама с вручением ордена Хо-Ши-Мина

15/IX Брежнев награжден орденом 14 октября республики Йемен

10 ноября в 8 час 40 мин. вечера внезапно остановилось сердце Леонида Ильича
Брежнева
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12,13,14,15 - объявили днем траура. Индия тоже объявила траур. В день похорон
ученики не учились. Три минуты в момент погребения - салют железнодорожных
и заводских гудков. На 5 минут остановили всю работу в стране.
Залп - в городах-героях

- в столицах союзных республик
- и еще в ряде городов

Имя Брежнева присвоить
1) г.Набережные Челны - Брежнев
2) Курской ГЭС

10/III умер Леонид Утесов на 87 г.

Дневник бабушки

1983 г.

11/XI - генеральным секретарем назначен Юр. Вл. Андропов

VII - выборы в местные Советы (в 3х округах кандидаты не прошли….)

группа американских журналистов (400 чел.) взломали замок, изломали ворота
и ворвались на территорию советской резиденции при ООН в Вашингтоне.
Учинили дебош.

16 мая 1972 г. в г.Светлогорск (Калининградской обл.) самолет упал на дет/сад.
Погибло: детей - 20 чел
воспит- 2 чел.

Внучка: А у вас в деревне чувствовалось, что вы староверы?
Мама: А как у вас в деревне чувствовалось, что вы были староверы? Ну вот
деревня-то староверская, как это чувствовалось?
Бабушка: Ну как чувствовалось. Староверы ходили в староверскую церковь.
Внучка: Как по сравнению с другими деревнями чувствовалось?
Мама: С другими деревнями это как-то чувствовалось, что вы другие?
Бабушка: Не знаю, не знаю. Я жила при Советской власти. При Советской власти
вообще религию запретили. И вообще не признавали ни староверов, ни
нововеров, никого не признавали. Считали, что Бога нет. И тут уже о Боге никто
не говорил. Потому что даже боялись об этом говорить.
Мама: Но ведь тетя Ксина ходила.
Бабушка: Она всю жизнь верила, но она… Тогда было нельзя об этом говорить
даже.
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Внучка: А потом стало посвободнее или как?
Мама: А потом стало посвободнее?
Бабушка: Ну потом как-то, после Горбачёва стало свободней.
Мама: Но бабушка не дожила до Горбачёва. Баба Ксина-то не дожила до
Горбачёва.
Бабушка: Ну да, она не дожила до Горбачёва, но посвободнее стало после
Горбачёва.
Мама: Но она-то ходила ещё до Горбачёва.
Бабушка: Да чё с ней разговаривать! Она уже старая баушка, пожалуй с ней
разговаривай!

Дневник бабушки

1984 г.

9.VI - промчался смерч (от Владимира до Иванова (так говорят). Ветер 40 м/сек.
Факты: перевернулся тролейбус с людьми. Снесло деревню Авдотьино и еще
какие-то деревни. Придавило под навесом детей. Выдрала много деревьев.
Вместе со стрелочницей приподняло будку. Она погибла. 9.06 говорили по
радио, что погибло 20 чел. и несколько покалечило. А 12.06 - оказывается, что
погибло людей очень много (ок.1000). Иваново заказало в Шуе сделать много
гробов (ок.60). В Иванове не справляются. Они еще просят катафалки для
обслуживания со всей Ивановской обл.
На железнодорожной станции перевернуло 3 вагона в 65 т. Снесло
водонапорную башню. Больницы переполнены.
Привлекли всех студентов мединститута. Разрушено 3 дер. Балино, Говядово,
Беляницы. В Костромской обл. нашли документы из Ивановской обл.

янв. - Андропов болен. Говорили, что заболевание простудное, но прошло уже 2
месяца. Интересно. Ходят слухи, что на него делала покушение дочь Брежнева. А
некоторые говорят, что польские студенты.

2/II - умерЮ.В. Андропов
Последнее время жил с искусств. почкой.

- на 88 году жизни умерла Фаина Раневская (актриса театра и кино)

25/III Из “Таежного тупика”:
Агафья и Лыков живы. К людям привыкли. Геологи привезли им козу.
Избушку они выстроили новую. Навещают их Казанские студенты.
Первые их враги - Петр I и Никон
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29/X - тело Шаляпина перевезено на Ново-Девичье кладбище (из Франции) по
просьбе родственников

Бабушка: А так многие старообрядцы ушли. Ушли в леса. Вот это вот… Слышала,
семья-то? Семья. Лыковы что ли их фамилия-то. Вот они ушли за 300 км от народа.
Подальше. И жили в лесу одни. Так одни и жили в лесу. У них семья была
большая. Отец, мать и дети. Да еще, они когда туда переезжали, там у них было
двое детей, потом еще там у них родились дети.
А потом родители умерли, старшие дети тоже умерли, и щас там живет одна,
самая младшая дочка Агафья. Она там до сих пор живёт. Вот. Но её.
Какой-то Песков что ли, где-то с самолёта, как-то обнаружили, что тут живут. И вот
стали их навещать, стали им возить тут продукты, новую избу тут построили. А у
них-то был дом развалюшный. Так они жили в развалюшном доме.
И ее потом уговорили, и женили, и привезли в Москву. А ей эта не понравилась
московская жизнь. Все эти удобства. Всё. И она уехала снова в свою тайгу. В свою
тайгу.

Мама: Ну время такое было.
Внучка: Какое?
Мама: Ну какое? лживое, наверное.
Внучка: Что значит?
Мама: Ну что, значит? Вот сейчас, например, идет тенденция к восхвалению
советского времени и у меня такое ощущение, что все представляют сталинское
время, или советское даже, не обязательно сталинское, там и брежневское
время, как бы через картинку в Москве: высотки строятся, красивые девушки в
платьицах, в туфельках-лодочках ходят, песни патриотические поются, всё озорно
и весело. Солнце светит, надои растут.
И никто не вспоминает, например, что вот такие как наша бабушка, мама моя,
тебе, наверное, тоже рассказывала, что, у них были одни туфли на всю комнату.
Вот там четыре или шесть девочек живут, одни туфельки у них на всех. У кого
свидание, тот и туфельки надевает.

Дневник бабушки

1985 г.

24/II - выборы в местные Советы
Перед выборами Черненко не выступал. Он только приготовил речь (на выборах
он был еле-еле)
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10/III - в 19.20 час. умер Черненко К.У (передали 11/III)

май - К 40-летию Победы на Троицком кладбище воздвигнут 12-метровый
обелиск погибшим воинам (мемориал) (старый воздвигнут то-ли к 20-летию,
то-ли к 30-летию).

6.Х. В гортеатре драка. Участвовало 400 чел. На другой день об этом передавал
“Голос Америки”.

Предс.Союза писателей - Сергей Михалков
композиторов - Хренников

Мама: Когда мы познакомились с папой, у него тоже вот это было, что надо бы
уехать. И он даже сходил в военкомат и узнал, что есть возможность поехать ну
тогда ещё в ГДР. Ну я бы, наверное, там была типа посудомойкой. Но он
что-нибудь получше, я так думаю.
Внучка: Как военный?
Мама: Нет, не как военный, но в военный городок. Ты едешь работать в военный
городок. У меня там как бы никаких перспектив. А у папы, ну он тогда был
дизайнер, как-то это ещё котировалось, художник, дизайнер.
Но началась перестройка. И папа поверил в перестройку, что сейчас через 500
дней всё в России изменится, и мы будем жить не хуже, чем в ГДР.

Папа: Главное, почему появилась такая мысль уехать, что время идёт. Мы
молодые, энергичные. Мы хотим воплощать какие-то свои идеи, а
в стране такой застой, а он реально был застой, когда никому ничего не надо, и
законы такие, что ты нигде не имеешь право ни выставку сделать, ни, если ты не
член Союза, нет, у тебя какого-то там блата, что ли, нет образования. А ты просто
там хочешь с идеей таскаться. Вот сейчас там есть идея. Тебя даже никто не
спросит, есть у тебя какие образования или нет? Ты можешь её воплощать.
А тогда проблема была бюрократическая, там много всяких бумаг, каких-то даже
формальных. И в общем преодолевать это было чрезвычайно сложно.
А представить себе свою жизнь на фабрике художником, который рисует афиши
и всю жизнь этим заниматься. И там афиши, или какие-то объявления. Ну, не
хотелось. Не хотелось. А люди, вот так в основном всю жизнь прожили, получив,
даже хорошее образование, когда-то о чем-то мечтавшие, но не хватило энергии,
допустим. Убедить всех там или кого-то убедить. Реализоваться, как режиссёр ли,
неважно, там суть не в том, режиссер ты, художник, писатель, который хочет
докричаться до людей там, сказать своё слово, тогда это было чрезвычайно
сложно.
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Вот, поэтому появилась мысль свалить из страны. Но в это время началась
Перестройка.
Внучка: Какой у вас был план?
Папа: Ну там план был простой. Через военкомат можно было в дружественной
стране в республике, например, ГДР или, там, в Польше. Социалистической, в
социалистическом блоке, можно было устроиться в воинской части. Ну, скажем, в
госпиталь. По контракту на работу, ну горшки там убирать, полы мыть и так далее.
Устроиться, ну и потом свалить.
Внучка: Что значит свалить?
Папа: Ну свалить.
Внучка: Куда?
Папа: Ну куда? в Германию, например.
Внучка: В ФРГ?
Папа: Ну да. Прыгнуть там через стену.
Попасть в ФРГ. Ну может из ФРГ потом куда-то и в другое место. Ну короче говоря,
вот такой авантюрный план.
Но началась перестройка и это нас обрадовало и обнадежило, потому что вот
наконец-то все это безобразие закончится. И мы получим свободу и реализуем
себя и всё. Мы просто не представляли, в какой форме она пройдёт, эта
перестройка.

Дневник бабушки

1986 г.

Конец июня - Оля с Леней подали заявление в ЗАКС

26.07. - Олина свадьба

19/VII - Впервые передали о причинах аварии в Чернобыле:
на 4-ом блоке проводили эксперимент, к чему были не совсем готовы. Не
согласовали этот вопрос со специалистами.
28 чел. погибло. 203 - заболели лучевой болезнью
Директор АЭС Брюханов привлечен к ответственности

IX - 86 г. - возобновили передачи 60-х годов КВН.

Президент Академии Наук - Александров

Началась борьба за качество - ввели госприемку.

XII - Постановка “Два взгляда из одного окна” (по телевизору) все гласно и прямо
высказала через секретаря обкома партии и его заместителя.
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Внучка: А на этом фото мама в очках, да?
Бабушка: Это Оля.
Внучка: В очках?
Бабушка: Да, она ходила в очках, и эта ходила в очках, и Лена, и Оля, обе они. Я
просто считаю, что на меня повлияла радиация в Челябинской области. Там 57
году авария была почище Чернобыльской. Но тогда что-то умалчивали и так это
заглаживали. И всё. А со мной сразу там же сделалось плохо. Но я уж последний
год работала. Я потом приехала сюда. У меня такие головные боли были.
Повторялись они часто. Сил нет. Вот Ольга знает, сил нет. Какие были головные
боли. Даже вот кто-то говорит, а мне кажется, как будто в бочку бьют. Вот. Я прям
вот, лягу.
И вот сначала-то я не понимала, и я холодного прикладывала к голове-то, а
оказывается надо наоборот горячего, чтобы сосуды расширились. Это мне потом
врачи сказали. Вот. И я все думала, ну а под старость-то еще хуже будет. Вот и
значит. Так голова болела у меня. И я пила анальгин. А потом к врачу ходила.
Врач, говорит: че вы? Я говорю: вот анальгин пью и не помогает. - Ну пейте еще
пирамидон. А кем вы работаете? Я говорю: В школе. - У вас это от.. вроде вот..
профессиональное.. учителя, у них часто голова болит. Давление, и то, и се. И
никто не догадывался, что это от... от радиации.
Я помню было первый раз, у меня был приступ прямо в учительской. Я провела
уроки, пришла в учительскую. У меня так голова заболела. Заболела. Потом
сильнее. Сильнее. Потом так, что я домой идти не могу. Вызвали скорую помощь.
Скорая помощь приехала, мне сделали укол. Ну у меня маленько попрошло. И я
вот помню, тогда одна учительница и говорит, вот это не от радиации ли. Ведь,
говорит, там станция Маяк была какая-то. Вот. Где эта была... это вот была..
станция. Да, Маяк. Маяк называли. И вот ведь она совсем тут недалеко. Ну не
знаю, в общем, да.
Внучка: А вас эвакуировали как-то? Что-то говорили? Эвакуировали вас как-то?
Бабушка: Нет. Нет, ничего никто не эвакуировал нас. Когда произошла авария,
тогда вообще разговоров не было. Это всё потом уж говорили. Это потом уж
говорили. А тогда ничего не говорили. Всё. Вот.
И потом, когда уже стали говорить. И всё. Я уж поняла, что у меня вот эта
радиация. У меня первая беременность была. Двойня. Два парня. Родились
мёртвые. Потом Лена умерла. Оля у меня тоже особым здоровьем не... Вот. В
общем, это вот все от радиации.

Мама: Я покойников не боюсь. У меня первая смерть - это была смерть Лены.
Мне было пять. Ей было то ли семь, то ли восемь. Потому что она закончила
первый класс. Это была первая смерть. Это был шок. Это был, конечно, шок. А я
же привыкла, я младшая, а Лена меня всегда защищала. И мы с ней были такие
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разные по характеру, такие разные. Она была такая бойкая девчонка, бойкая. Она
ничего не боялась. Там с кем-нибудь спорить начнёт, будет спорить. Она не
боялась ни больших мальчишек, вообще никого. Она была озорная. А я была
такая трусоватая. И если что-нибудь, я сразу или в слёзы, или за Лену. И у меня
вот этой поддержки не стало, я сразу быстренько похудела.
А причём, кстати, Лену отпевали по старообрядческому канону. Дома было. Не в
церкви, а дома. Баба Ксина её отпевала.
Внучка: Сама?
Мама: Да. Священника нельзя было в дом пригласить.
Внучка: Как это выглядит?
Мама: Я не знаю, меня выгнали.
Мама: Меня крестили тайно. Тоже баба Ксина меня крестила.

Дневник бабушки

1987 г.

8/V - суд в Алма-Ате над молодежью, кот. 31/III произвела хулиганские выходки на
кладбище

Много стало неформальных молодежный групп: “металлисты”, “панки”, “хиппи” и
др. Недавно был инцидент на Гоголевском бульваре.

III в Москву прибыли крымские татары

май - в Иванове снимают кино “Вихрь” (про смерч)

VI - закончился суд над чернобыльцами
Брюханову, гл.инж - 10 лет
некот - 5 и 3 года

Сент - писат. Джамагильдыев выступал по радио “о каракумах”
“Мы преобразуем природу, но нам надо извиниться и признать, что природа
сильнее нас”.

7/VIII - на юго-вост. жел. дороге на ст. “Каменская” авария. Есть жертвы.

22/VIII умер Андрей Миронов (артист)

Светлана Аллилуева (Сталина) в 1984 г. приехала в Сов.Союз. Она в Америке
издала 2 книги (антисоветских).
В 1986 г. снова уехала в Америку.
Сейчас ей 61 год.

10



12.11. По телевизору передавали, что в Иванове (показали пл.Революции) на
пл.Революции снесли дом. А зря! В нем был 1-ый Совет. Из него отправили
какой-то полк на войну. Вообщем было историческое здание.

Из печати:
1) 80% детдомовских детей имеют родителей.
2) Во время похорон Ленина было 821 венок.
3) Юмористы:

Миров и Новицкий
Шуров и Рыкунин
Штепсель и Тарапунька
Юрий Тимошенко и Еф.Березкин

В мае 19-летн. юноша из Германии на самолете приземлился на Красной
площади (дали 4г.)

22/X Умер А.Н.Колмогоров на 85 г. (крупный математик)

В Грузии с сер.декаб. до серед.янв. шел снег (5 м). Потом сразу стало тепло.
Пошли снежные лавины с гор. Много людей погибло.

Из “Комсом. правды”
В Праге неизвестные разворотили нагробие Сов.воинов.

25/XI На Горьковской железной дороге - авария.

21/XII - умер Аркадий Исаакович Райкин

Трагически погиб Дин Рид.

Папа: Церкви тогда были закрыты, все в полуразрушенном состоянии. У меня
возникла мысли там открыть культурный центр. Ну и что, как это вот должно
быть? Я почему-то представлялась, типа творческих дач, и туда съезжаются
столичные, и провинциальные может, разные режиссеры, художники, актеры. И
там, вот они отдыхают, творят.
И вот я решил такую штуку организовать. При этом этом, видимо, я, естественно,
на каждому углу об этом рассказывал. Ну и в каком-то углу это услышали,
поддержали и каким-то образом я попал в Горкомпартии. Где эту идею тоже
поддержали. И началась работа вот этой бюрократической машины. Надо было
письма писать, предлагать. Ну это у нас всё не очень поворотливо. Меня это так
немножечко мучило. Хотя вроде чувствую, что идея-то может, воплотиться, меня
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радовало это, но время идёт, а ничего не воплощается. Ну а потом наступила
Перестройка. Тут совсем все рухнуло.

Дневник бабушки

1988 г.

Отношение людей к перестройке:
достаточно успешно - 16%
медленно с бол.трудом - 31,4%
не ощущается - 32,3%
затруднились ответить - 20,3%

6/I - отменили постановление
1) о присвоении Наб.Челнам - г. Брежнев
2) Черемушкам (г.Москва) - Брежн.р.
3) пл. в Ленинграде - пл.Брежнева

17/II - пленум. Пересматривают реформу выс. и ср. школы
1) Дать возм. твор. работать учителям (прекратить опекать школу)
2) Дать всем хотя бы начальное юридич. образов.

8/III Министерство высшего и среднего образования упразднили.
Создали союзно-республик. комитет по нар.образованию (Ягодин)

По телевизору после программы “Время” стали передавать “Прожектор
перестройки”

В Средней Азии - ужас!!!

27/III Беспорядки в Нагорном Карабахе

28/VI - 19 парт.конференция
(Горбачев ожидал результатов перестройки не таких)

В Кохме бунтовали тюремщики.

В Наг.Карабахе суматоха не прекращается (Там война между Азербайджаном и
Арменией).

На 19 конф. Лигачев распушил Ельцина. Как переживет Ельцин.
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Говорят: Ельцин застрелился.
Брехня!!!
Вообще много всего говорят.

Конец авг. В Москве забастовка
Что-то было в Свердловске

- - - - в Ярославле
В Литературке писали, что в Ленинграде тоже были 2 выступления рабочих.

10/IX - внеочередной пленум
Проводили на пенсию:
Громыко
Соломинцева

1/X Председателем президиума назначен (вместо Громыко) - Горбачев

8/XII было в Армении сильное землетрясение (какого не было)
Погибли тысячи людей. Разрушено много домов
45000 - погибло
500000 - остались без крова

Ходят слухи:
5/XII в Армении был подземный ядерный взрыв
7/XII - землетрясение

30/III в газ. “Комс.правда” написали, что умер Карп Лыков в Таежном тупике.
Агафья осталась одна.

4/VI - В Арзамасе (Горк.обл.) был сильный взрыв на вокзале.
Взорвались 3 вагона со взр.веществами.

4/X - В Свердловске взрыв

Год тысячелетия крещения Руси

Шуя - 4652 - число семей, стоящих в очереди на квартиру.

Бабушка: Никон-то ввел эту вот систему, новую-то. А перешли, а только вражда
какая-то была. Между старообрядцами и этими… новобранцами (смеется). А вот в
Шуйском-то районе Пустошь и Дунилово - они не стали переходить на... по
новой-то системе. Вот они так и были старообрядцами.
Но их преследовали. И всё.
Внучка: А что значит преследовали?
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Мама: Что значит преследовали?
Бабушка: Ну, как-то недолюбливали их.
Внучка: Ну а в чём это проявлялось?
Мама: В чем это проявлялось?
Бабушка: Не знаю, не знаю.
Внучка: Это было всегда? Как только разделилось, начали преследовать?
Мама: Преследовали всегда?
Бабушка: Ну всегда, да. Ну, как сказать всегда.
Я не знаю, я про это очень мало знаю. Я только знаю, что Пустошь и Дунилово не
перешли. В Пустоши вот эта красная церковь, она и до сих пор стоит. Это
нововеры. А староверы построили свою деревянную церковь. И когда советская
власть пришла, эту деревянную церковь сломали. И всё. И осталась одна эта,
красная. А потом красную прикрыли, сделали там склад, там картошку туда
свалили. А мы ученики там разбирали, ходили, нас посылали, разбирать. Так что
мелкую и крупную, туда-сюда. Всё мы разбирали. Вот.

Дневник бабушки

1989 г.

26/III выборы в Верх.Совет СССР
В Москве были большие демонстрации в защиту Б.Н.Ельцина (наша Ольга
Геннад.Бушкова была свидетелем). В 199 опр кандидаты не прошли. 40 признаны
недействительны.
На выборах Ельцин прошел.

6 апреля - у Оли родилась дочка

11.04 - Олю выписали из больницы

Апр. В Грузии митинги и забастовки. Требуют отделения от Сов.Союза.

Май. В первомайские праздники в Ашхабаде был мятеж. Около 200 чел.
молодежи устроили дебош. Один милиционер был ранен.

V Открылся съезд Верх.Совета нар.депутатов
(на съезде такой плюрализм, все не отрываются от экранов телевизора. Ельцин в
ВС не прошел. Нужно 11 чел. Было 12 . Один Ельцин не прошел. Интересно.
Какой-то Казарник отказался от своей кандидатуры при условии, что будет
введен Ельцин. Так и было сделано.

Во время съезда случилась великая трагедия: столкнулись два поезда
Новосибирск - Адлер и Адлер - Новосибирск.

14



20/VII - Кузбасс бастует

В Карабахе опять беспорядки
В Грузии тоже
В Средней Азии - резня
В Фергане вообще что-то ужасное.

IX - Эстония почти отделилась (нашим указам не подчиняется).

31/X - В Москве какой-то крупный инцидент на пл.Дзержинского. Затем толпа
отправилась на пл.Пушкина.
Там устроили свалку, грозящую крупными последствиями (так выразились по
радио). С помощью милиции наведен порядок.

31/X В Армении опять землетрясение

Ленинградская парт. организация выступают против нынешнего состава
правительства.

В Армении во время землетрясения погибло 25000 чел.

12/XII - открылся II съезд нар.депутатов (обсуждают Конституцию)
на 3 день съезда умер А.Д.Сахаров (днем он выступал на съезде, а вечером умер).

В Румынии востание. Арестовали главу партии и пр-ва Чеушеску. Без суда и
следствия расстреляли, а его браться повесились.

XII - Леня оформил полдома (т.е. купил).

Внучка: В советское время церковь работала?
Мама: А в советское время эта церковь работала?
Бабушка: Работала. Я говорю, что закрыли ее вот лет семь.
Мама: Нет, мама, она сгорела. Она сгорела. Эта церковь сгорела. Теперь
построили...
Бабушка: Нет. Она сгорела после того, как отняли у них. Потому что я приехала
вот тогда, мне сказали - у них ключи отняли, батюшку с работы уволили. А вот уж
что она сгорела, это кто-нибудь специально поджег.

Папа: Ну вот я, когда стал поближе к церкви-то. Стал работать в Дунилове.
В это время умерла бабушка твоя, мама моя - Тамара Александровна.
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Похоронили мы её на Осиновой горе. Ну вот иду оттуда. А это кладбище такое
производит впечатление тягостное.
Вот если, ты же знаешь, вот Троицкое кладбище наше. Это такое - старые деревья
там, старые памятники, оградки, тесно там всё. Ну, это вот уют что ли в этих
деревьях.
А Осиновая гора. Вот сейчас она немножко подзаросла. Это поле. Бугор. Стоят
кресты, памятники и свищет ветер.
Почему-то мне в голову приходит мысль: Ну надо церковь здесь поставить.
Ну надо церковь, чтобы человек не просто так прошёл по полю. Ну. Захотел,
зашёл в церковь, свечечку ещё поставить. Потом удобно и тем, что, например,
отпевание, не где-то там бегать. Ну сейчас уже правда появились эти ритуальные
центры, там всё это организовывают. А до этого-то отпевали дома. Ну все
по-разному живут, теснота и всё.
И почему-то я думал, что это будет легко. Сейчас вот скажу: надо строить церковь.
И все придут, по рублю скинутся, и мы её построим. Но не тут-то, Полинка, было.
Во-первых, надо помнить, что время было просто нищета. Вот реально нищета.
Потом кто я такой. Церковь строит. Но если б батюшка какой-нибудь там. Ну, тут
как-то ещё, отношение другое всё-таки, батюшка строит. А тут кто строит.
Сумасшедший что ли?
Ну все равно. Поддержал архитектор, Саша Григоров. Он сделал проект храма.
Владыка, ну тогда он не владыка был, а архимандрит Никон, он выделил лес. А
лес надо было срубить для храма. Ну и на тот момент, видимо, так хорошо
сложилось, что образовалось вот это вот артель наша. Я всё-таки уже был не
один. Одному-то было бы очень тяжело.
Это всё-таки была бригада, которая как-то это всё обеспечивала.
Ну тем не менее. Благотворителей практически не было. Так кто-то краном
иногда поможет. Кто-то там отходов ситцевых даст, чтобы мы могли продать, ну на
зарплату плотникам. Потому что плотники наемные.
Ну в общем 3 года потребовалось, чтобы мы её построили.
Сейчас она, конечно, всех радует. Это уже деревенька такая там, козы, куры, сараи
какие-то, кошки, собаки. Как будто так и надо. Но далась, она, конечно,
тяжеловато. Было тяжело. Но это еще одна воплощённая идея.

Дневник бабушки

1990 г.

Между Арменией и Азербайджаном - война

нач.янв - Большие недовольства в Волгограде, недоверие партийной
организации.
Митинги прошли без ЧП
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19.01 (на Крещение) мы с Олей гадали. Интересно, что блюдце двигалось.
(Оказывается, что это большой грех)

5/II - пленум ЦК КПСС

12/III - III съезд депутатов (внеочередной)
Утверждают президентство

1м презид. избран - Горбачев М.С.

1.04. Полина начала самостоятельно ходить.

16/IV - Литва отделилась.

Эстонцы сняли государственный флаг и повесили свой.

В Москве во время первомайской демонстрации поставили солдат. Вместо
демонстрации был митинг.

Около 2х недель идет 1й съезд народных депутатов РСФСР.
Выбирали председателя.
Голосовали 3 раза. Наконец прошел Ельцин.

VIII В институте массово начали выходить из партии (1 - Бурлакова).

X - В Ленинграде митинги. Требуют возвратить городу старое название.

Самый большой митинг был в Москве, требующий отставки правительства
Рыжкова.

14/X - Железнод.авария: Москва - Ленинград

10/XI - Авария в Свердловске. Столкнулись два поезда

Все недовольны политикой Горбачева М.С.

XI - Горбачев партийному аппарату очень увеличил зарплату (теперь весь
аппарат его поддерживает)

21/XII - Шеварнадзе подал в отставку

26/XII У Рыжкова инфаркт
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Мама: В общем, мы решили не ехать. Я очень жалею.
А потом ты родилась, и вот это закрутилось. Заботы. При чём заботы, вот я сейчас
так понимаю, стрёмные заботы. Вот это вот с маленьким ребёнком. Я стояла в
очередях - за котлетами, за сосисками, за макаронами, за туалетной бумагой. За
всем подряд стоишь в очередях.
Конечно, такое стрёмное время было. Это момент выживания. Ты не думал ни о
чём. Уехать - не уехать. Тебе выжить надо.
А потом мы взяли кредит, купили вот этот дом. А дом был…. я очень жалею, что я
его не сфотографировала, какой он был. И потом началась вот эта стройка. А я же
очень люблю всякие эти рюшечки-оборочки. И вообще заниматься уютом дома.
Мне это начало нравиться. Ну и всё.

Дневник бабушки

1991 г.

24.III В Шуе на Центральной площади состоялся митинг “Демократической
партии”. Ругают Горбачева - Ставропольский подкидыш.
На депутата Тихонова, которому не дали слова сказать, все накинулись. Один его
чуть палкой не ударил.

5.04. Оля с Леней перешли в свой дом.
Поля с 2х лет заговорила целыми предложениями. Слов знала много, но
говорила отдельными словами.

19.06. Мы (я, Телегина и Дунаева) ездили в Мугреево (на Святое озеро) - чудо!!!
30.06 - вернулись.

В конце ноября Оля продала свои три батика, по 150 руб. в ГДР.

Папа: А почему, я пошел вообще в церковь-то работать. По простой причине.
На тот момент, это было, во-первых ново. Это интересно. Само изучение.
А потом выбор был такой. В то время, разбогатели самые, не хочу выражаться
грубо. Всё разворовали. И разбогатели, соответственно, кто.
И у меня было выбор - идти к ним, например, потолки расписывать в их
особняках. Туалеты там, звёзды, бассейны с русалками и лебедями.
Или храмы расписывать.
Я всё-таки выбрал храмы.

Папа: Я бы рад не быть предпринимателем. Но тогда должен быть
предприниматель, на которого я работаю. В этом случае я или свободу теряю.
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Потому что он может начать говорить: А вот это вот, это бассейн с лебедями
расписывать выгоднее. Иди расписывай бассейн с лебедями. А я-то не хочу.
И поэтому, при всем том, что я не имею организаторских способностей, я
вынужден этим заниматься. Хотя бы для того, чтобы иметь эту свободу
заниматься тем, чем я хочу. И тут.. Если искать, где выгоднее? Ну.. может, оказаться
что..
Понятно, что вот эта мозаика мне не нужна. Она не выгодна. Том Сойер фест
вообще тоже невыгодный. И так далее, и так далее.

Папа: Ну как-то мне предложили однажды стать главным художником города.
Такая должность была введена. А я в администрации-то даже в юности часто
бывал, я там всех знаю. Порядки там все. Ну в общем я представить себя не могу,
чтобы я ходил в администрацию. Я лучше вот с этими нашими сумасшедшими
буду общаться.
А там нет. У нас разные, разные цели, задачи, идеалы. Я не могу просто там в этом
находиться. На расстоянии, да.
Лучше найти единомышленников среди этих чиновников. Причем они есть. Есть
там поддержка от них. И мне вот этого достаточно.
Ребята занимаются своим делом. Им это нравится. Они как в своей тарелке там.

Внучка: Ты ходила в эту церковь деревянную?
Мама: Ты сама ходила в деревянную церковь?
Бабушка: В Пустоши я была слишком мала еще, а потом ее снесли. А в Иваново. В
Иваново ходила.
Внучка: Ты себя считаешь старовером или нововером?
Мама: Ты себя считаешь старовером или в новой вере?
Бабушка: Я вообще против этого раскола. Я считаю, что ни к чему. Молились.
Молились вот так вот. Вот пальцы-то не гнутся. Вот так вот молились староверы. А
нововеры вот так. Вот так. Я, например, не признаю - староверы, нововеры. Я
считаю, что это одно и то же. Ну какая разница, главное-то надо верить в Бога и
всё.

Внучка: Какой план был?
Мама: Дочка, мы жили в каком-то знаешь, как нечто в проруби. Планов-то особых
не было.
Просто уехать. Просто уехать, а там как пойдёт.
Но тогда понимаешь, когда я выходила замуж за папу, то первые наши годы, они
были чудесные. И у меня было ощущение, что он такой человек, который может
решить все проблемы. Ну то есть мне не было с ним страшно. Он деятельный, он
активный, он никогда не будет лежать на диване и страдать: Ах, у меня ничего не
получается. Ну он такой: ладно эта дверь закрыта. Давай в следующую
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попробуем. Это не получилось. Давай, вот так вот. То есть, я бы с ним поехала, мне
не было страшно.
Но он такой. Ну романтик, наверное. Он, по-моему, на самом деле искренне
верил, что ну вот, сейчас всё изменится. Ну год-два от силы.

Папа: Вот меня увлекла одна идея. Увлекла такая идея. Я давно наблюдаю
творческих людей. Причем понятно, что я окружен людьми, кто получил
специальное образование, там на художника учился или в этом духе. Но ведь не
все пошли в художники профессиональные.
А интерес к творчеству у многих, очень у многих.
Всегда хотелось этим людям помочь чем-то. Как? Бывает, что художник
профессиональный, его особо-то не интересует эта живопись. Просто волею
судьбы он попал в художники. Он поступил учиться там, по какой-то причине,
родители привели, а потом, ну, работает художником. Ну так формально, не горит
этим. А эти-то горят, эти-то горят. Просто у них не сложилось, по-другому в жизни
сложилось.
И тут мне приходит в голову мысль. Такая: А что, если мы с ними, с этими людьми
будем заниматься монументальным искусством? Они не уносят с мастер-класса
свою рыбку там, птичку, сделанную из мозаики или там свистульку. А делают
вклад, ну скажем, в мозаику, которая будет украшать какое-то здание в городе.
И вот эта идея меня захватила. Я начал, естественно, как всегда, о своих идеях на
каждом углу рассказывать. И люди меня поддержали.
Короче говоря, мы уже вот сделали сначала одну простенькую такую мозаику, а
потом мы все-таки сделали уже более серьезную в центре города.

Дневник внучки

11.02.2022
Одолевает тревога, по поводу работы, по поводу Олега, по поводу диссертации,
по поводу подкаста.
По всем фронтам прям сдавило тревогой. Даже это я сейчас пишу, чтобы
справиться.
Наверное, у моей бабушки сейчас так. Она привыкла всю жизнь, что происходит
что-то ужасное, страшное, самое плохое, что может быть вообще.
И вот сейчас у нее в общем и целом все хорошо. И она тревожится. И ищет
поводы о чем беспокоиться, чтобы оправдать эту свою тревогу. Ей страшно, что
это благополучие разрушится.
И у меня такое же состояние. Я живу сейчас очень приятную жизнь, она в целом
спокойна. Но я прям впиваюсь в нее. Мне кажется, что она рассыпется. Я как
будто пытаюсь перевязать ее узким шнурком, чтобы не развалилась.
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16.02.2022
Тревога опять пришла, уже не такая аргументированная, но все же сильная.
Сегодня хочу немного отдохнуть от забот. Решила ничего не делать по
диссертации, чтобы отдохнуть от статьи. С завтрашнего дня планирую опять
начать хотя бы по часику в день посвящать диссеру.
Сегодня должна вечером работать с Глебом по подкасту, появились даже
некоторые идейки. Правда тревога выедает мозг, что противно. Надо, конечно,
постоянно себя чем-то занимать, это точно. Иначе можно кони двинуть.
Постоянно быть занятой - единственное, что помогает.
И вообще, че раскисла.
Чувствуй хорошее, плохого не существует, между "нет" и "да" выбор только "да".
На все случаи жизни есть “Кровосток”.

25.02.2022
Не знаю, что написать. Вчера, кажется, было больше мыслей и возможно паники.
Сегодня какая-то пустота. Мне очень жалко себя. Я только начала счастливо жить,
что-то планировать, даже детей захотела как будто. И бля какой-то пиздец
начался. Предчувствие, будто мы все послезавтра окажемся в Северной Корее. А
люди боятся выходить на акции протеста. И я боюсь.
У меня сейчас появилась мысль уехать. Хоть куда-нибудь, просто уехать. Я
понимаю, что это возможно паника и страх. Но зато у меня сейчас пока действует
виза. И есть немного денег.

27.02.2022
Я в какой-то апатии все дни. Первые два дня я рыдала. Все выходные я просто
ничего не делаю. Вчера и сегодня ходили с Олегом гулять, сегодня ездили на
залив. У меня жутко болит спина. И кажется, что это из-за того, что я держу свои
эмоции. Точнее у меня их просто нет. И от этого очень болит спина.
Не знаю. Но надо уже как-то себя брать в руки и что-то делать. Хотя я не знаю, что
делать, только упаднические мысли приходят в голову. Когда отвлекаюсь хоть
чуть-чуть, кажется, что вообще ничего не произошло. Дома уютно, Олег рядом, мы
готовим завтраки и обеды и гуляем за руку. Но когда я вовлечена мысленно,
кажется, что все катится в пропасть. И наверное так и есть.
Бля, очень болит спина.
В общем, цель на ближайшую неделю - выжить. И просто прийти в норму,
продолжать делать свои дела. Сходить к косметологу, сходить на йогу, сходить к
парикмахеру. Хотя при моей апатии это все кажется суетой.

28.02.2022
Интересное дело.
Очень ясный ум. Полное отсутствие эмоций. Неопределенность.
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Ничего не понятно, но понятно одно. Все поменялось.
Все мои глупости и мечты о мастерской… не испарились, не разбились. А просто
снялись.
Сейчас я стараюсь трезво думать, как правильно уехать из России.
Сейчас, через месяц, или через полгода. А если подождать, то не будет ли поздно.
Это уже сделать сложно, а что будет дальше неизвестно.
Очень хорошо все было здесь. И придется строить все полностью заново. Здесь
любимая и красивая квартира. Здесь социализация. Любимый Петербург,
красивый. Друзья какие-то. Байдарка и велосипед.
Непонятно, как быть дальше совершенно.
Мечтала плавать на байдарке, а теперь непонятно, как ее увозить из России.

01.03.2022
Сегодня постоянно посещает ощущение, что ничего не происходит. Я ходила на
работу, и там все по-прежнему. Вот абсолютно. Коридоры, коллеги, разговоры.
Только Анна Магомедовна в тревоге, остальное все так же..
Косметолог беспокоится о долларах и о том, что теперь не поехать в Европу.
Очень страшно и странно. И когда я сегодня шла по Марата, светило солнце и
казалось, что и вовсе все нормально. Ничего не происходит, и будет весна.
Сегодня первый день весны. И солнце подходящее для этого.
Хочется представить, что всего этого нет.
Не могла уснуть ночью. Казалось, будто я слишком на виду с этим своим окном на
восьмом этаже. Очень странное, непередаваемое ощущение. Будто я просто
лежу на самой поверхности чего-то, а вокруг зло. А я вот, прямо перед ними, они
должны только обратить на меня внимание.
У меня нет эмоций. У меня только жутко болит спина и голова уже 5 дней. И
никак не проходит, и ничего не помогает.

03.03.2022
Эмоциональное состояние сегодня в целом нормальное, уже смеюсь и грущу.
Накрывала паника из-за слухов о военном положении и мобилизации. Не верю
сейчас, что пишу такие слова.
Потом трезво анализировала ситуацию, отходило.
Хотя, конечно, после того, что случилось, уже можно ожидать абсолютно всего.
Но стараюсь быть рассудительнее и надеяться на лучшее.

06.03.2022
Теперь я существую в двух состояниях, которые резко сменяют друг друга. То мне
кажется, что все переживем, все наладится, мы успеем спокойно собраться и
уехать и нечего панику разводить. То эта самая паника сжимает меня до тошноты,
буквально, сегодня ночью ходила в ванную, настолько меня сдавило внутри.
Такая невыносимо солнечная погода стоит все это время.
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07.03.2022
Все эти дни думала про эту реакцию “бей/беги/замри”. Я всю жизнь
предпочитала бить. В большей части стрессовых ситуаций. Иногда бежать. Часто
это было не лучшим решением, но я всегда выбирала действие. И сейчас
впервые у меня реакция “замри”. Я реально замерла. Я не могу ничего делать. Ни
повседневное, ни новое. Ни рутину, ни решительные изменения. Я не могу
поверить, что это на самом деле. Не могу осознать, что надо действовать. Не могу
понять как. Не могу принимать решение.

08.03.2022
Утро.
Теперь по утрам у меня панические атаки.
Я опять пишу, просто чтобы немного ее снять, чтобы занять себя.
Я в ужасе от происходящего.
Сегодня утром я постоянно просыпалась от сжимающего страха, а потом изо всех
сил старалась заснуть, чтобы еще немного не существовать в этом новом мире.
Страшно уезжать, страшно оставаться. Ничего не понятно.

От: FLYONE <notifications@flyone.eu>

Dear Polina,
Soon you will fly with us. It's time to leave for the Saint Petersburg airport.

Flight

Saint Petersburg Yerevan

03:40 09:00

LED 4h 20m EVN

Pulkovo Airport - Zvartnots International Airport
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Cabin baggage

Small cabin bag (40x30x20) Included Add 2nd cabin bag

Checked-in baggage

Bag up to 20kg Included Add more baggage
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